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MODULO CAMPO NATURA 2025 

 
ASSOCIAZIONE CULTURALE “CIRCO 

DELL’AVVENIRE” 
 

 

 

 
L’associazione culturale e sportiva “Circo dell’Avvenire” rappresenta la fusione dei valori delle arti teatrali e della 

tradizione circense con la valorizzazione dell’ambiente, dello sport e della cultura e volge alla sublimazione delle arti 

antiche e moderne.  

Da sempre attenta alla promozione e all'organizzazione di attività artistiche e didattiche, collabora da anni con vari 

partner, tra cui l’ Azienda agricola Traina fondatrice di Sikani Horse Trek. Sikani horse trek è un progetto che nasce e 

si sviluppa nel cuore dei Monti Sicani per promuovere e valorizzare la Sicilia Centro Occidentale, custode ancora oggi di 

una natura autentica e accogliente, di tradizioni e di tipicità tramandate da generazioni. Il progetto mira a promuovere la 

bellezza di questi luoghi attraverso tour a cavallo e percorsi escursionistici, ospitalità in azienda, retreat e campi estivi per 

bambini e ragazzi.  

 

 

IL CAMPO NATURA - Cos’è? 
 
 

Immagina una giornata che si srotola lentamente sotto il cielo azzurro, dove bambini e ragazzi, lontani dal trambusto 

della città, si ritrovano in un angolo nascosto della campagna. Qui, nel cuore della natura, scoprono la magia dei piccoli 

gesti: svegliarsi nel silenzio della campagna, osservare il volo di un uccello, sentirsi parte di un mondo che pulsa di vita. 

Ogni attività, pensata per insegnare il rispetto per l’ambiente, diventa una danza tra gioco e riflessione. I giovani 

partecipanti imparano a prendersi cura della terra, a leggere e interpretare il comportamento degli animali, a vivere con 

ritmi lenti e a relazionarsi tra loro in maniera collaborativa. È un viaggio che va oltre la natura fisica: attraverso 

l’esperienza del gruppo, e le attività ludico ricreative condotte  dai nostri operatori, i ragazzi si connettono con il loro 

spirito, trovando una forma di equilibrio tra sé stessi e l’ambiente che li circonda. 

Durante i campi, il tempo non è mai frettoloso. Ogni respiro, ogni sguardo, ogni passo è un invito a rallentare e a scoprire 

la bellezza della semplicità, del cibo genuino preparato ogni giorno con amore, del gioco e della condivisione, della 

scoperta del mondo dei cavalli e della conoscenza di nuovi strumenti di espressione individuale come la musica, la danza, 

la fotografia, il teatro.  
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L’AZIENDA AGRICOLA TRAINA - Storia 
 
 
 

L'Azienda Agricola Traina si trova tra i Paesi di Prizzi e Palazzo Adriano (PA), a circa mt. 600 di altitudine nel 

cuore dei Monti Sicani. 

È un’azienda a conduzione familiare le cui origini risalgono alla metà del 1800 e, come la maggior parte delle 

aziende dell'entroterra siciliano, si occupa da sempre di attività allevatoriali zootecniche (equini, bovini, ovini) e di 

produzione cerealicola e olivicola. 

Un primo passo verso una graduale trasformazione e innovazione avvenne negli anni '90 con l'introduzione di una 

nuova razza di cavalli per il Sud Italia: i "Franches montagnes" , di origine Svizzera e di pony Connemara. Negli 

ultimi 10 anni si è dedicata in maniera attenta e consapevole alla promozione dei Monti Sicani valorizzando gli 

aspetti naturalistici, storico-culturali ed enogastronomici attraverso percorsi sostenibili a cavallo, in bike e a piedi. 

E ancora momenti didattici per le scuole, attività dedicate alla famiglia, ai ragazzi e bambini. 

Le attività dell’azienda oggi si rivolgono a un pubblico sempre più vasto accomunato dalla passione per la natura, lo 

sport, gli animali e il benessere, con il desiderio di tornare alla lentezza dei ritmi e la sana convivialità di un tempo.  

 

UNA GIORNATA TIPO - Attività 

 

Ci si sveglia presto e si attiva il corpo con un dolce risveglio muscolare. Si fa colazione tutti insieme e ci si prepara per le 

attività della giornata. Se il gruppo è numeroso ci si divide in piccoli gruppi per consentire a ciascun bambino di godere 

al meglio di ogni attività: capoeira, fotografia, teatro, cavalli, arti circensi, sono solo alcune di queste. A metà mattinata si 

fa una pausa merenda, dolce o salata - pane e marmellata fatta in casa o pane e olio locale. Le attività riprendono fino al 

pranzo.  

Alla piscina sostituiamo il ruscello con acqua fresca e pulita, dove ci si ristora nelle giornate calde e si gioca sotto le 

cascatelle.  

Nel primo pomeriggio ci si riposa, si ozia e si dà a bambini e ragazzi la possibilità di rallentare con attività leggere, come 

il disegno e giochi di società.Altra pausa merenda e poi di nuovo gioco e attività fino alle 18.30 circa. Finite le attività ci 

si organizza per fare le docce e per chiamare a casa e raccontare la giornata. Si cena sempre tutti insieme - bambini e 

operatori - e dopo cena si organizzano cineforum sotto le stelle, serate di balli e musica, giochi di società, a seconda del 

livello di stanchezza e desideri del gruppo.  

Il pernottamento è in tenda - 2 o 3 bambini per ciascuna tenda a seconda della capienza -  all’interno dell’area protetta 

adiacente la struttura principale. Le tende sono fornite dall’azienda, salvo necessità differenti (è possibile far portare ai 

bambini le proprie tende). I bagni sono sempre a disposizione e i bambini sono supervisionati dai nostri operatori per 

qualsiasi esigenza/necessità. 

N.B.  E’ molto importante segnalare tramite questo modulo eventuali allergie, intolleranze, criticità, esigenze particolari 

del minore ed eventuali consigli da fornire agli operatori in loco. Qualora durante il soggiorno vi sia il bisogno di 

assumere particolari medicine o sia in atto una cura prescritta è opportuno che i medicinali siano consegnati al 
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responsabile del campo e che la posologia e le modalità di somministrazione siano comprovate da certificato medico. 

 

 

DATE 2025 

 

CAMPO NATURA PICCOLI: Dal 10 al 15 giugno (età 8-10 anni)  

CAMPO NATURA GRANDI: Dall’8 al 13 luglio (età 11-14 anni) 

 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

 

 

L’accettazione delle iscrizioni, che saranno a numero chiuso per ciascun campo, è subordinata alla disponibilità dei 

posti su prenotazione (max 20 partecipanti a campo) con versamento di una caparra pari al 50% dell’importo totale. 

L'iscrizione e la permanenza, quando non specificato, s'intende per l'intera durata del campo programmato. 

Eventuali ECCEZIONI devono essere concordate anticipatamente con l’Organizzazione. Se un partecipante iscritto 

al Campo dovesse rinunciare per comprovate esigenze che si possano certificare (malattia, trasferimento, etc) e 

comunicate entro 7 giorni dall’inizio del campo avrà diritto al rimborso della eventuale somma versata al netto 

della caparra, non restituibile in alcun caso. 

 

Per procedere all'iscrizione è necessario compilare, firmare e inviare il presente documento alla mail 

campinatura@aziendaagricolatraina.it unitamente alla ricevuta del versamento della caparra (50% dell’importo 

del campo, non restituibile in alcun caso). 

Il pagamento da effettuare a mezzo bonifico bancario dovrà riportare inderogabilmente come causale la seguente 

dicitura: 

 

 

 

 

 

"Nome e Cognome del Partecipante - Partecipazione al progetto naturalistico e ricreativo denominato Campo Natura 

2025 dal …..al… " 

 

Intestato a: A.C. Circo dell’Avvenire  

 

IBAN - IT92R0538704601000035222730 

 

 

Il termine per mandare l’iscrizione è il 5 MAGGIO 2025. 

Il saldo dovrà essere effettuato (e inviato alla stessa mail con ricevuta di pagamento) ENTRO E NON OLTRE IL 31 

MAGGIO 2025. Ci riserviamo il diritto di liberare il posto qualora non dovessimo riceverlo entro tale data, 

trattenendo l’importo della caparra. 

 

 

COSTO 

mailto:campinatura@aziendaagricolatraina.it
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Il costo del Campo Natura è 500,00 € e comprende vitto, alloggio, attività e assicurazione infortuni che copre l’intero 

periodo dell’esperienza, dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno. 

La durata del campo è di 6 giorni e 5 notti. 

Costi di trasporto a parte. 

 
 

TRANSFER A/R 
 

Per ragioni prettamente organizzative e di sicurezza NON è possibile accompagnare personalmente i vostri figli in 

azienda. Ogni anno predisponiamo il trasporto - mezzo pullman - tramite una ditta di fiducia con 

partenza da Piazzale Giotto (Palermo) intorno alle ore 10.00 del primo giorno e ritorno a Piazzale Giotto (Palermo) 

intorno alle ore 17.00 dell’ultimo giorno.  

 

Il costo del trasporto è di 40,00 € andata e ritorno e da saldare in contanti alla partenza. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MODULO DI ISCRIZIONE PER MINORI  

ANNO 2025 
 

Al Consiglio Direttivo Associazione Culturale Sportiva Dilettantistica Circo dell’avvenire 

Tesseramento valido per tutto l'anno solare, con scadenza il giorno 31 Dicembre. 

 

Il/La sottoscritt         

nato/a a   il    e residente a   

in Via   n.   cell   

mail        

genitore di     nato/a a    

il  

 

CHIEDE 

 

l’ammissione del minore all’Associazione Culturale Sportiva Dilettantistica “Circo dell’avvenire” al fine di 

partecipare alle attività d’istituto, e contestualmente chiede l’iscrizione al campo estivo denominato “CAMPO 

NATURA” che si terrà presso l’azienda agricola Traina - Prizzi 

dal al  
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Il/La suddetto/a dichiara inoltre: 

 

 

  di essere a conoscenza che il minore è coperto da polizza assicurativa per eventuali infortuni. 

  di essere a conoscenza delle attività proposte e di approvare il metodo educativo utilizzato dall’associazione 

proponente fondato su valori e uno stile di vita semplice, relazionale, collaborativo, mai competitivo o 

individualistico. La gestione comunitaria del tempo e dei luoghi verterà su attività artistico/ricreative, sportive, 

escursionistiche e la scoperta di Madre natura, del mondo agricolo e la cura degli animali. SE IL 

COMPORTAMENTO DEL MINORE NON RISULTA IN LINEA CON I VALORI DELLA NOSTRA 

ASSOCIAZIONE CI RISERVIAMO IL DIRITTO DI INTERROMPERE L’ESPERIENZA DEL CAMPO 

ANTICIPATAMENTE, TRATTENENDO L’INTERA QUOTA VERSATA COME 

IMPEGNO/RISARCIMENTO ECONOMICO DA PARTE DEL GENITORE. 

 di liberare da ogni responsabilità civile e/o penale gli operatori e istruttori qualificati dell’associazione suddetta al 

quale si è affidat.. il/la figli.., purché non sia dimostrabile un loro comportamento gravemente irresponsabile e 

purchè non sia loro adducibile lo svolgimento di attività indebitamente pericolose. 

 

Data, Luogo e Firma del Genitore 

 

 

_________________________________________



 

 

 
 
 
 

SCHEDA ISCRIZIONE PARTECIPANTE 

 

 

NOME E COGNOME 

___________________________________________________     

DATA E LUOGO DI NASCITA 

___________________________________________________   

 

ATTIVITA’ SPORTIVE di INTERESSE 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

 

ATTIVITA’ ARTISTICHE di INTERESSE 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

 

HOBBY 

____________________________________________________     

ALLERGIE, INTOLLERANZE, ESIGENZE PARTICOLARI 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

COSA METTERE IN VALIGIA 
 

- sacco a pelo, cuscino e materassino gonfiabile da campeggio (obbligatori) 

- pomata per le punture di insetti  

- crema solare protettiva 

- borraccia 

- zainetto leggero 

- asciugamani 

- accappatoio 

- asciugacapelli  

- bagnoschiuma e shampoo 

- spazzolino e dentifricio 

- ciabatte 

 

ABBIGLIAMENTO PER LE ATTIVITA’ SPORTIVE E TREKKING: 
 
 

- mutandine e calzettoni 

- scarpe da ginnastica chiuse 

- scarpe da scoglio (per bagno al fiume) 

- costumi da bagno 

- telo da mare 

- cappellino 

- pantaloncini corti e lunghi 

- magliette e canottiere 

- pigiama 

- felpa pesante 

 
Per info: 

 

Carlotta  + 39 3341991969  // campiequitazione@aziendaagricola.it 

(Whatsapp e chiamate dalle 9.00 alle 19.00) 

Sito web: https://www.sikanihorsetrek.com/ 

Instagram: https://www.instagram.com/sikanihorsetrek 

https://www.sikanihorsetrek.com/
https://www.instagram.com/sikanihorsetrek

